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La ricerca  

• Attività di accoglienza: giochi didattici per l’inclusione e la socializzazione (“Se io fossi..” e 
“Tre verità e tre bugie”)  

• I bisogni dell’uomo: la piramide dei bisogni di Maslow. Bisogni materiali e bisogni 
spirituali  

• Gli interrogativi profondi dell’uomo: il bisogno di essere felici  

• Gli interrogativi profondi dell’uomo: chi sono io? Gioco “L’autoritratto”  
• Cultura e religione: perché l’Irc a scuola? La laicità dello Stato. Lettura degli articoli 3, 7, 8, 

19 e 20 della Costituzione. Il pluralismo religioso in Italia.  

• Definizione di religione e caratteristiche comuni alle religioni  
• Definizione dei termini: laico, ateo e agnostico   

• La distribuzione delle religioni nel mondo. Riflessione sui motivi che spingono le persone a 
non credere.  

• Talenti e virtù. Definizione di virtù e gioco a gruppi 

• Approfondimento sul Natale. Laboratorio di Natale  
• Educazione Civica: i princìpi fondamentali dello Stato italiano. I primi dodici articoli della 

Costituzione 

Le religioni mondiali  

• Islam  
• Induismo  
• Buddhismo  

• Approfondimento su Gandhi e la nonviolenza attraverso la visione del film “Ferdinand”  

I luoghi sacri delle religioni 

• La Mecca  

• Varanasi  
• Lahsa  
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