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La ricerca  

• Attività di accoglienza: giochi didattici per l’inclusione e la socializzazione (“Se io fossi..”, 
“Mi descrivo con tre aggettivi” e “L’autoritratto”) 

• Cultura e religione: perché l’Irc a scuola? La laicità dello Stato: lettura degli articoli 3, 7, 8, 
19 e 20 della Costituzione italiana  

• Definizione di religione e caratteristiche comuni alle religioni  

• Definizione dei termini: laico, ateo e agnostico   
• I bisogni dell’uomo: la piramide dei bisogni di Maslow. Bisogni materiali e bisogni 

spirituali  

• Il senso religioso e le domande di senso: “Il viandante sul mare” di nebbia di Friedrich  
• Gli interrogativi profondi dell’uomo: il bisogno di essere felici  

• Il nichilismo, i giovani e la mutazione spirituale. Valori e disvalori: i valori su cui fondare la 
propria vita 

• Il simbolismo religioso: diversità e uguaglianza  

• Approfondimento sul Natale. Laboratorio di Natale  

Le religioni mondiali  

• Islam  
• Induismo 
• Buddhismo  

• Shintoismo  
• Approfondimento su Gandhi e la nonviolenza attraverso la visione del film “Ferdinand”  
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